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 معلومات وقائية للمواطنين

 والمواطنات:

 ،المهرجانات أحد زيارة قبلمن الأفضل أن تقوم 

المتوفرة هناك وفي  السلامة تعليمات بالحصول على

وعند الضرورة وعلى أبعد تقديرأن  المرافق التابعة له،

 موقع المهرجان في تحاول الحصول على هذه المعلومات

إن . والحماية الأمن موظفيمن  أو المهرجان منظم من

علامة على أنك  ليس حتى في المهرجانات الخطر تجنب

أن لديك القدرة على التفكير السليم في  يظهر ولكنه ،جبانا  

 .اللحظات الحرجة

 

إذا شعرت بأنك تحت التهديد أو قام أحد ما بالتهجم 

 عليك، ماذا عليك أن تفعل؟

  قم بتكوين مجموعة من عدة أشخاص. حاول

أن يقوم كل فرد من هذه المجموعة بالإعتناء 

 بالآخرين وحمايتهم.

  حاول أن يكون تحركك دائما  بالقرب من

المجموعة حتى الوصول إلى المكان الذي تود 

 الوصول إليه.

  حاول أن تلفت النظر إليك وإلى الوضع الذي

أنت تتواجد فيه من خلال الصياح بصوت 

عالي وتكرار الجمل التالية: "لا تلمسني" أو 

"أنا أتعرض للسرقة / للتهجم" أو إستعمل 

عالية وحادة للإنذار أو  أصواتهزة تصدر أج

 صفارات.

  أطلب المساعدة من الأشخاص الغير معنيين

أو من للمهرجان والحاضرات مثل الحاضرين 

عناصر الأمن والحماية في المهرجان. أذكر 

عند طلب المساعدة من هؤلاء الأشخاص جمل 

موجهة إليهم شخصيا ، على سبيل المثال "أنت 

نا بحاجة إلى يا صاحب الجاكيت الأزرق، أ

 مساعدتك."

  حاول اللجوء إلى أماكن آمنة. ممكن أن تكون

هذه الأماكن مثل مكان التجمع في مركز 

الإسعاف الأولي للمؤسسة التي تقدم الخدمة 

 الطبية أو أماكن البيع. 
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  قم بإعلام البوليس من خلال الإتصال بهم

 .110على الرقم 

 

لاحظت بأن شخصاً ما يتصرف بشكل يضرك أو يضر إذا 

الآخرين أو فيه تهديد لك أو للآخرين، ماذا عليك أن 

 تفعل؟

 

  لا تتردد بالطلب من زائري وزائرات

الأمن والحماية في المهرجان أو من عناصر 

تقديم المساعدة وبشكل  منطقة المهرجان

 مباشر.

 .لا تقترب من أماكن الخطر 

  من خلال الإتصال بهم على قم بإعلام البوليس

 .110الرقم 

 

 

إذا أحسست بأنك مهدد أو قام أحد بالهجوم عليك. هل 

، مثل بخاخ الدفاع عن عن النفس تفيد أسلحة الدفاع

 النفس؟

أسلحة الدفاع إستعمال ما يسمى على لا يشجع البوليس 

 عن النفس، على سبيل المثال بخاخ الدفاع عن النفس.

عند إستعمال سلاح الدفاع بتردد لأنه في حالة التصرف 

عن النفس أو إستعماله في التوقيت الخاطئ ممكن أن 

. حيث يمكن أن يقوم لكيؤدي إلى حصول نتائج سيئة 

المعتدي أو المعتدية بأخذ سلاح الدفاع عن النفس منك 

وإستعماله ضدك. إن إستخدام بخاخ الدفاع عن النفس 

ر. وهذا قد يمكن أن يؤدي إلى إصابة الأخرين بأضرا

لا تنسى يؤدي إلى إجراء عملية تحقيق جزائية ضدك. 

بأن كل أنواع الأسلحة الخاضعة لقانون السلاح والتي 

يمكن حملها معك تحت ظروف خاصة ومحددة في 

معات لعامة ممنوع جلبها إلى أماكن التجالمناطق ا

من قانون  42والإحتفالات العامة وذلك بناء  على المادة 

 السلاح. 
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يمكنك الحصول على المزيد من المعلومات من مركز 

 البوليس المحلي على الموقع 

).finderhttps://polizei.nrw/wachen(  

 

ما هي الأشياء التي يجب أن آخذها بعين الإعتبار ليبقى 

 إشتراكي في المهرجان آمنا؟ً

  يجب أن يقوم الأصحاب والأقارب والأصدقاء

والصديقات بالإعتناء ببعضهم البعض وأن 

 يدعموا بعضهم البعض.

  أطلب المشروبات من عناصر الخدمة وقم

 بإستلامها منهم بنفسك.

 بدون إنتباه دائم من قبلك. لا تترك مشروبك 

  عليك القيام بفحص المأكولات والمشروبات

التي قد يقدمها لك شخص لا تعرفه بشكل دقيق 

 وجيد.

 ضارة )على سبيل المثال:  لا تأخذ أدوية ليست

 دواء ضد الصداع( من أشخاص غرباء.

  إن أخذ الحيطة وتقديم المساعدة مطلوب في

ومساعدة حالة قيام شخص غريب بالإعتناء 

شخص بحاجة للمساعدة من مجموعتك أو 

أقاربك ويريد أخذ الشخص الذي بحاجة 

 للمساعدة إلى مكان آخر.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Stand: August 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 من يستطيع أن يقدم المساعدة لك في حالة الضرورة؟

  قم بلفت النظر لك ولوضعك. إطلب من زائري

أو من عناصر تقديم  وزائرات المهرجان

 الخدمة الطبية وبشكل مباشر القيام بمساعدتك.

  قم بإعلام البوليس في حالة حدوث عملية

جزائية من خلال الإتصال بهم على الرقم 

110. 

  إذا شعرت بالإعياء، حاول الحصول فورا  على

المساعدة الطبية عن طريق عناصر الأمن 

أو عن والحماية أو عناصر تقديم الخدمة الطبية 

 .112طريق الإتصال برقم النجدة 

 

 تنبيهات للأصدقاء والمرافقين:

  في أو المصابة لوحدهم. لا تتركوا المصاب

الحالات الطارئة يمكن أن يطلب من مشارك أو 

مشاركة بالمهرجان أن يقوم بإعلام عناصر 

تقديم الخدمة الطبية وإحضارهم. من الممكن 

طريق إكتشاف وجود الكثير من المواد عن 

الفحص السريع المتوفر في الأسواق لفحص 

البول. يمكن الحصول على هذا الفحص من 

 الصيدليات.

  في حالة الشك يمكن الاتصال وإعلام البوليس

 .110عن طريق الرقم 
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